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- Pädagogik und Didaktik im Kinderturnen und 
 Eltern-Kind-Turnen 
 
- Aufwärm- und Schlussspiele 
 
- Stundenbeispiele für  
 Kinderturnen (4 - 6 und 6 – 10 Jahre) und  
 Eltern-Kind-Turnen (2 – 4 Jahre)  
  
 mit Geräteaufbauskizzen 

Giorgio Zankl, Gymnastiklehrer 


